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ZABAWY WPROWADZAJACE SEKWENCIJE:

e Pokazujemy dziecku sekwencje ruchdéw, np. klasniecie w kolana, w rece, nad gtows, pod
kolanem, itd.(zaczynamy od trzech ruchéw, a pozniej stopniowo zwigkszamy ich ilo$¢).
Prosimy dziecko o powtorzenie tej sekwencji ruchow.

e Gluchy telefon (zadaniem dziecka jest doktadne powtdrzenie zdania, ktore ustyszato).

e Powtorz numer telefonu (zaczynamy od 3 cyfr, a nastgpnie zwigkszamy ilo$¢).

o Lista zakupow” - zabawe zaczynamy mowigc ,,idziemy na zakupy i musimy kupic...”.
Wymyslamy i wymieniamy na zmian¢ z dzieckiem produkty spozywcze, ktore sa nam

potrzebne, powtarzajac przy tym juz wcze$niej wymienione

MEMORY:

e Gra polega na tgczeniu w pary i zapamietywaniu, gdzie ukryte sg takie same obrazki. (gre

mozna stworzy¢ samodzielnie za pomoca np. nakretek z butelek, na ktoérych naklejamy po 2

pary takich samych obrazkow) .



ROZNICE:

e Zdaniem dziecka jest odnalezienie rozni¢ dzielace dwa obrazki. Mozna tez wyszukiwac

roznice w ciaggach liczb, liter lub stow.

PODAJ KOLEJNOSC:

e Za parawanem w rzedzie uktadamy kilka przedmiotow (np. pitka, ksigzka, mi$, samochod,
klocki). Dziecko przyglada si¢ tym przedmiotom i zapamigtuje ich kolejnos$¢. Nastepnie

zastaniamy parawan, a dziecko wymienia wszystkie przedmioty w kolejnosci.

PYTANIA DO ILUSTRACJI;

e Pokazujemy dziecku obrazek i prosimy, aby mu si¢ uwaznie przygladato. Nastgpnie

zakrywamy obrazek i zadajemy dziecku rézne pytania.

CO SIE ZMIENILO?

e Rozktadamy przed dzieckiem, w jednej linii, kilka przedmiotow (mozemy uzy¢ np. pitki,
ksigzki, kubka, otowka, miska). Dziecko przyglada si¢ i zapamigtuje kolejnosé
utozenia(stopniowo zwigkszamy ilo$¢ elementow). Nastepnie zastaniamy mu oczy

i zabieramy jaki$ przedmiot. Zadaniem dziecka jest zauwazenie, co si¢ zmienito.

CZYTANIE I SLUCHANIE OPOWIADANIA:

e Rodzic czyta opowiadanie lub bajke, a zadaniem dziecka jest zareagowanie na wybrane stowo

np. ,,pies” — dziecko podnosi reke, ,,dom” — dziecko klaszcze, itd.



AUTOMATYCZNY PILOT:

o Dziecko z zawigzanymi oczami ma za zadanie przejscie przez swoj pokodj, omijajac rozne
przeszkody, kierujac si¢ jedynie wskazowkami rodzica. Cwiczenie oprocz ksztaltowania
umiejetnosci koncentracji uwagi rozwija takze orientacj¢ w przestrzeni, utrwala schemat

wlasnego ciala i znajomos¢ stron prawo-lewo.



